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Formacion Neuraxpharm
Farmacias expertas en Salud Mental

Estimado/a socio/a,

Desde COFAS sabemos que la farmacia puede ser un gran aliado para ayudar a los pacientes con
problemas de Salud Mental, por eso te ofrecemos junto con el laboratorio Neuraxpharm, esta formacion
que se realizara en formato de Mesa Redonda donde se abordara el papel de las farmacias y los
farmacéuticos en el ambito de la psiquiatria.

Ponentes

Dr. Luis Jiménez-Treviio Nacho Migoya Lopez
Médico Especialista en Psiquiatria. Licenciado en Farmacia por la Universidad

Licenciado en Medicina y Cirugia por UNIOVI. de Santiago de Compostela.
Presidente de la Sociedad Asturiana de Secretario del Colegio Oficial de Farmacéuticos
Psiquiatria. de Asturias.

Titular en Farmacia Nacho Migoya en Oviedo.

Monica Torrecilla Gumbau

Licenciada en Farmacia por la Universidad
Barcelona.

MBA por ESADE Barcelona.

Directora de Marketing en Espana y Portugal de
Neuraxpharm.

Siguenos en: g @ICOFAS @ @cofas_1966 m Cooperativa Farmacéutica Asturiana (COFAS)




grupo
unnefar

Formacion Neuraxpharm
Farmacias expertas en Salud Mental

Programa - mesa redonda

. Psiquiatra: Enmarcar la diferencia entre estados de animos, trastornos, depresion, etc.
Farmacia: ;Como se percibe esto desde la farmacia? ;Sabemos distinguir?

. Psiquiatra: Primera prescripcion de un farmaco relacionado con salud mental, dudas que se
plantea el paciente, prejuicios...

Farmacia: ;Cémo podemos ayudar desde la farmacia frente al estigma de estos farmacos?
;Qué otros consejos podemos dar relacionados con habitos saludables? ;Cémo ayudar al
entorno del paciente?

. Psiquiatra: Paciente adulto: criterios de decision para prescribir un farmaco u otro en primera
linea (como el ejemplo de fluoxetina y paroxetina). ;Qué hacemos cuando falla la primera
linea?

Farmacia: Soporte de la farmacia a la prescripcion. ;Qué aportar frente a posibles efectos
secundarios?

. Psiquiatra: ;Cree que el actuar del farmacéutico puede influir en la alianza o relacién que hay
entre el médico y el paciente?

Farmacia: ;Como cree que puede ayudar en el cumplimiento terapéutico (o similar)?

. Psiquiatra: Mujer embarazada con depresion, con tratamiento previo de ISRS. ;Continuar con
el tratamiento? ;Cambiar?

Farmacia: Apoyo desde la farmacia, consejos de calidad de vida.
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De 20:30h a Salén de Actos
L J__ 2200h.  J  deCOFAS )

Para confirmar tu asistencia date de alta a través de la web www.cofas.es en la seccion de Actualidad
en el apartado de Agenda o escaneando el codigo QR del comunicado, antes del 25 de abril.
Después de la formacion, se realizara un cdctel cortesia del laboratorio Neuraxpharm.

Esperamos poder contar contigo.

Atentamente,
COFAS
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