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FORMACIÓN PRANARÔM
Gestión del dolor desde 
la oficina de farmacia

Estimado/a socio/a,

Desde COFAS junto con el laboratorio Pranaróm te ofrecemos esta formación en la que veremos cómo 
tratar la gestión del dolor desde la oficina de farmacia, así como tratamientos tópicos para el alivio del 
mismo.  Se tratarán otras opciones terapéuticas analgésicas a base de aceites esenciales.

Ponente:
María José García 
           Licenciada en Farmacia.
           Especialista en Psiconeuroinmunología.
           Formada en aromaterapia científica por Pranarom España.

Programa: 
           Definiciones básicas: dolor, tipos de dolor, valoración del dolor.
           Gestión del dolor en la oficina de farmacia: AINE, paracetamol, metamizol y opiáceos. 
           Eficacia y efectos secundarios. 
           Tratamientos tópicos para el alivio del dolor.
           Opciones terapéuticas analgésicas a base de aceites esenciales quimiotipados: vías de
           administración y posologías.
           Evidencia científica existente.
           Consejo farmacéutico.

10
octubre Salón de actos

 de COFAS

Para confirmar tu asistencia date de alta a través de la web www.cofas.es en la sección de 
Actualidad en el apartado de Agenda o escaneando el código QR del comunicado, antes del 08 de 
octubre.

Después de la formación, se realizará un cóctel cortesía del laboratorio Pranarôm.

Esperamos poder contar contigo.

Atentamente, COFAS

Ponencia: 20:30h.
Cóctel: 22:00h.

Síguenos en: @iCOFAS @cofas_1966 Cooperativa Farmacéutica Asturiana (COFAS)


