
Conocer qué consejos y productos serían los más recomendables en las necesidades digestivas más 
frecuentes en la Oficina de Farmacia como son la acidez, el estreñimiento o la dispensación de 
medicamentos relacionados con la salud digestiva. Además de ampliar el conocimiento sobre el 
mundo de los probióticos en el ámbito de la salud digestiva pero también de los nuevos usos que 
están apareciendo. 

OBJETIVO

PONENTE

María David Herrero
 - Licenciada en Farmacia. 
 - Gerente de Farmacia.
 - Responsable del departamento de 
   Formación de Mediformplus.

Bloque 1: Abordaje problemas digestivos en la OF
• Acidez: recuerdo fisiológico, necesidades del paciente y 

productos de indicación.
• Estreñimiento: recuerdo fisiológico, necesidades del 

paciente y productos de indicación.
• Abordaje y complementación desde la receta médica.
Bloque 2: Especialización en probióticos
• La microbiota intestinal y sus funciones fisiológicas.
• Tipos de probióticos en la OF.
• Nuevas indicaciones de probióticos. 
• Necesidades del paciente y probióticos recomendados en 

cada caso. 
• Potenciación en la OF.

PROGRAMA

- Socios servicio Activfarma: 
                      GRATIS
- No Socios servicio Activfarma:
              - 50€ / persona
              - 70€ / farmacia 

Salón de Actos
 de COFAS

- Opción A: 
      10:00h. a 13:00h.
- Opción B: 
      16:00h. a 19:00h.

ENERO

24

Para confirmar tu asistencia date de alta a través del email marketing@cofas.es o ponte en contacto 
con nuestro departamento de Marketing a través del teléfono 985 969 853 antes del día 22 de 
enero.

Cuidado digestivo

FORMACIÓN      
   CTIVFARMA

 

Síguenos en:
  

@iCOFAS         @cofas_1966 Cooperativa Farmacéutica Asturiana (COFAS) 


