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el papel de la farmacia 

El auge de los análogos del GLP-1 representa uno de los 
mayores hitos recientes en el abordaje del sobrepeso y la 
obesidad. Este nuevo escenario plantea tanto oportunidades 
como grandes retos para el profesional farmacéutico, quien 
se convierte en el primer punto de apoyo y asesoramiento 
para el paciente en tratamiento.

Desde COFAS en colaboración con el laboratorio Atika, os 
invitamos a una formación exclusiva donde analizaremos el 
impacto de esta "nueva era de GLP-1". Contaremos con la 
experiencia de la Dietista-Nutricionista Laura Arantegui, 
especialista en Obesidad y Cirugía Bariátrica, para dotaros de 
las herramientas prácticas y los conocimientos nutricionales 
necesarios para optimizar el seguimiento de estos pacientes 
desde la oficina de farmacia.

17
JUNIO

Salón de Actos de COFAS

Ponencia: 20:30h.
Cóctel: 22:00h.

Formación online
en directo

Laura Arantegui
• Dietista-Nutricionista
• Experta en Obesidad y 

Cirugía Bariátrica

Ponente

Programa

Posteriormente a la formación, se servirá un vino español por cortesía del 
laboratorio Atika.
Si no puedes acudir de manera presencial, podrás ver la formación vía online, para ello 
es imprescindible que te inscribas indicándonos un email de contacto para enviarte el 
enlace de acceso.
Para confirmar tu asistencia date de alta a través de la web www.cofas.es en la 
sección de Actualidad en el apartado de Agenda o escaneando el código QR del 
comunicado, antes del 15 de junio.

1.  Bienvenida e        
 introducción

2.  La revolución GLP-1

3.  El paciente en la nueva  
 era GLP-1

4.  El papel de la farmacia    
 en el abordaje nutricional

5.  Retos y oportunidades

6.  Conclusiones

7.  Debate y preguntas


